Navod k pouziti
Domaci lymfodrenaz (model BG-S5-1981)

Vazeni zakaznici,

dékujeme Vam za Vasi dlvéru, kterou jste ndm projevili ndkupem tohoto vyrobku. Tento
navod k obsluze je soucasti vyrobku. Obsahuje dilezité pokyny k uvedeni vyrobku do pro-
vozu a k jeho obsluze. Jestlize vyrobek predate jinym osobam, dbejte na to, abyste jim ode-
vzdali i tento ndvod. Ponechejte si tento ndvod, abyste si jej mohli znovu kdykoliv precist!

Ucel pouziti:
Lymfodrenazni masaz nohou

Technické parametry:

Napajeni: adaptér AC230V/DC9V /200 mA (nebo 4ks AA 1,5V - nejsou soucasti baleni).
Pfikon: 1,8 W

Tlak v navlecich: 10 - 40 kPa

Kontraindikace:
Omezeni pouziti
A) absolutni
- béhem kojeni
- gravidita (téhotenstvi do 3. mésice - mohlo by dojit k poskozeni plodu)
B) relativni (dle uvazenilékare)
- karcinomy (rakovina)
- akutni zanéty (virové a bakteridlni infekce)
- glaukom (zeleny zakal)
- vysoky o¢ni tlak
- srde¢ni onemocnéni
- zvy$ena Cinnost stitné Zlazy
- vazné onemocnéni jater
- bronchialni astma
- varixy (krecové zily)
- vysoky krevni tlak
- onemocnéni ledvin

Upozornéni: Prvni pouziti konzultujte se svym |lékafrem

Osoby s nasledujicimi zdravotnimi problémy nesmi pfistroj pouzivat, nebo by se
pred pouzitim méli poradit s lékaFem:

- vysoky krevni tlak

- slabé srdce

- osteoporoza

- zZlomenina, vymknuti, svalova kre¢

- akutni nemoc

- zhoubny nador

- akutni ¢i hnisavy zanét nohou
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- béhem menstruace

- béhem téhotenstvi

- béhem horecky (pres 38 °C)

- chudokrevnost

- osoby s citlivou, zanicenou ¢i jinak nemocnou kizi

- osoby podstupujici aktudlni [ékafské osetreni

- osoby trpici bolestmi hlavy, Zaludku a kize

- osoby pozivajici alkohol

- pfi pouziti jinych zdravotnickych prostredk ¢i béhem lékarské [é¢by
- jiné abnormalni stavy

- nepouzivat jinym zpUsobem a k jinym uceltm, nez jak je popsano v navodu

Varovani:

Vzdy, kdyz pouzivéte elektrické zafizeni, dbejte zakladnich bezpecnostnich pokynd, zvIasté

v prlpade kdy jsou pfitomny déti.
Udrzujte zafizeni mimo dosah vody, elektrické &asti jsou elektricky aktivni i po jejich
vypojeni ze zdroje.

«  Vzdy po pouziti zatizeni ihned vypnéte a adaptér odpojte ze sité. Pokud Vam zafizeni
spadne do vody, okamzité jej vypnéte.

«  Nepokladejte, ani neskladujte zafizeni na mistech, kde muze dojit ke kontaktu s vodou
nebo jinou tekutinou, jako je napfiklad vana, diez, toaleta atd.

«  Zafizeni nenechdvejte bez obsluhy, pokud je zapojeno a zapnuto, aby se snizilo riziko
ohné, vzniceni, eletrického vyboje nebo poranéni.

«  Nepouzivejte k zafizeni jiné pfislusenstvi nez to, které bylo doporuceno vyrobcem.
Také byste vzdy méli dodrzovat viechny instrukce popsané v tomto manualu.

«  Zafizeni by mélo zlstat mimo dosah déti.

Nepouzivejte v nasledujicich pripadech:

- pfi koupani ¢i sprchovani

- je-li kabel nebo zastr¢ka poskozena

- pokud zafizeni nepracuje spravné, po padu z vysky
- po padu do vody

- po jiném poskozeni

- pokud jste ospali nebo ne zcela bdéli

Tento vyrobek neni zdravotnicka pomiicka! Jednotka slouzi k domaci lymfodre-
nazi. Tento vyrobek svym pouzivanim nezahrnuje ani nezarucuje zadné Iékaiské
ucinky. Doporucujeme, abyste se pied pouzitim poradili se svym lékafem.

Jak zaFizeni funguje?

Kontrolni ¢ast zafizeni pumpuje vzduch, ¢imz vytvafi tlak a jemné masiruje Vase nohy.
Vzdy pfi pouzivani zafizeni méjte po ruce ovladaci panel. Vzdy zalinejte s nastave-
nim nejnizsi Urovné masaze a poté si sefidte Uroven podle toho, jak je Vam to pfijemné.
Zatizeni vyzaduje Ctyfi 1,5V AA baterie (nejsou soucasti baleni) - doporucujeme alkalické
baterie pro lepsi vysledky, nebo adaptér AC 230V, 50 Hz / DC 9V / 200 mA (je soucasti ba-
leni).
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Baleni obsahuje:
A - 1x ovladaci jednotka
B - 2x masazni navleky na stehna

C - 2x masazni boty na spodni ¢ast nohy
D - 1x baleni pripojovacich trubicek

E - 1x AC/DC adaptér

B

Ovladani:

Zafizeni je nenaro¢né na ovladani. Mlzete jej pouzivat, kdyz sedite, nebo lezite na pohov-

ce. Pfedem si nastavite program, ktery poté automaticky nafukuje a vyfukuje navleky, coz

masiruje Vase nohy, a pomaha tak zbavit Vas stresu a Unavy. Zafizeni poskytuje pfijemnou

a kompresni masaz. Jemné a zlehka uvolnuje napéti a zlepsuje krevni obéh.

1) Navléknéte si masazni boty na nohy (C) a masazni navleky na stehna (B)
na pfihodna mista. Ujistéte se, Ze je zip na botédch zcela dopnuty.

2) Spojte boty (C) a navleky (B) s ovlddaci jednotkou (A) pomoci pfipojovacich hadicek (D).

3) Pripojte AC/DC adaptér k ovladaci jednotce. Poté zapojte zafizeni do zasuvky, ale
nejprve se ujistéte, Ze je ovlddaci panel vypnuty.

4) Pokud chcete jednotku napajet pomoci baterii, vioZete baterie do prihradky na zadni
strané jednotky. Ujistéte se, Ze pouzivate stejny typ baterii (to znamena, ze nemichate
staré s novymi nebo alkalické s nealkalickymi). Dbejte na spravnou polaritu.

5) Stisknéte “POWER" na ovladacim panelu, abyste zafizeni zapnuli, poté se rozsviti
LED indikétor. Pokud stisknete tlacitko znovu, zafizeni se vypne.
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6) Stisknéte “UP” nebo “DOWN’, abyste si mohli nastavit délku masaze.

7) Masazni boty na nohy (C) a masazni navleky na stehna (B) mohou byt pouzity
spolecné nebo zvlast. Lze pouzit libovolny pocet navlekl, napf. jen 1ks. V tomto
pfipadé sestavte hadicky dle potieby.

8) Po ukonceni masaze jednotku vypnéte a odpojte od ni hadicky aby doslo k vyfouknuti
vzduchu a mohli jste boty a navleky pohodIné sejmout.

Dulezita poznamka:
Neperte Zddné &asti v pracce na pradlo. Nepouzivejte na Cisténi zadné chemikalie ani bélici
prostiedky. Jemné zafizeni otfete vlhkou Zinkou, abyste odstranili prach na povrchu.

Ochrana zZivotniho prostredi:

Informace k likvidaci elektrickych a elektronickych zafizeni. Po uplynuti doby Zivotnosti
produktu nebo v okamziku, kdy by oprava byla neekonomickd, produkt nevhazujte do do-
movniho odpadu. Za tGc¢elem spravné likvidace vyrobku jej odevzdejte na ur¢enych sbér-
nych mistech, kde budou pfijata zdarma. Spravnou likvidaci pomuzete zachovat cenné
pfirodni zdroje a napomahate prevenci potenciélnich negativnich dopadt na zZivotni pro-
stiedi a lidské zdravi, coz by mohly byt disledky nespravné likvidace odpadu. Dalsi po-
drobnosti si vyzadejte od mistniho Urfadu nebo nejblizsiho sbérného mista. Pfi nespravné
likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s ndrodnimi predpisy udéleny po-
kuty. Baterie nevhazujte do bézného odpadu, ale odevzdejte na mista zajistujici recyklaci
baterii.

Servis:

V pfipadé, ze po zakoupeni vyrobku zjistite jakoukoli zavadu, kontaktujte servisni oddé-
leni. Pfi pouZiti vyrobku se fidte pokyny uvedenymi v pfiloZzeném navodu k pouziti. Na re-
klamaci nebude bréan zfetel, pokud jste vyrobek pozménili ¢i jste se nefidili pokyny uvede-
nymi v ndvodu k pouziti.

Zaruka se nevztahuje:

- na pfirozené opotrebeni funkénich ¢asti vyrobku v disledku jeho pouzivani

- na servisni zasahy souvisejici se standardni Udrzbou vyrobku (napf. ¢isténi, vyména dil{
podléhajicich béZznému opotiebeni ... )

- na zavady zpUsobené vnéjsimi vlivy (napt. klimatickymi podminkami, prasnosti, nevhod-
nym pouzitim apod.)

- na mechanicka poskozeni v dusledku padu vyrobku, narazu, ideru do néj apod.

- na skody vzniklé neodbornym zachazenim, pretizenim, pouzitim nespravnych dild, ne-
vhodného prislusenstvi ¢i nevhodnych nastrojl apod.

U reklamovanych vyrobkd, které nebyly fadné zabezpeceny proti mechanickému posko-
zeni pfi pfepravé nese riziko pfipadné skody vyhradné majitel.

Dodavatel si vyhrazuje pravo na pfipadné zmény v navodu k pouziti a neruci

za mozné tiskové chyby. Vyobrazeni a popis se mohou lisit od skutecnosti v zavis-
losti na modelu.
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