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cz - NAVOD K POUZITI

I. Obecna doporuceni

1. Hlinikové zebfriky, které jsou od vyrobce vybaveny stabilizaéni patou, dodavame z
transportnich divodu v takovém provedeni, Ze tato pata je demontovana. Pfed prvnim
pouzitim je nutné ji namontovat!

Postup: Vysurite si posuvné dily tak, aby jste méli zadni (nejSirsi) dil Zebfiku volny. Ze
zebfiku vyjméte pficnou stabilizacni patu. VySroubujte z nich pfipravené Srouby s oce-
lovou dutinkou. VloZte stabiliza¢ni patu do vyfezl v zadnim dilu ZebFiku tak, aby Vam
licovaly pfedvrtané otvory. Do nich viozte ocelové dutinky a do nich pak Srouby, které
dostatecné utahnéte. Tim je montaz stabilizacni paty ukoncena. Nikdy nepouzivejte
Zebfik bez namontované bezpecnostni stabilizacni paty

2. Pricky hlinikovych Zebfiku jsou testovany na mezni zatizeni 150 kg.

3. U hlinikovych Zebf¥ikl, které nabizeji schodistovou Upravu, je tfreba dbat na spravné
uchyceni pohyblivého spojeni k nosné pri¢ce. Obecné Ize takto vyrovnavat vyskovy
rozdil pfiblizné 1 metr.

4. Pouzivejte jenom schvaleni pfidavné pfisluSenstvi

Il. Pravidla bezpecné préace na hlinikovém Zebfiku.

Dbejte zakladnich pokyn( vyrobce uvedenych formou normalizovanych piktogramd na
nalepce na boku, zebfiku, které jsou v souladu s platnou evropskou normou EN 131-3.
Nejbéznéjsi typy jsou pouzity nize v€etné vykladu, ktery je rozSifen o pozadavky Ceské
legislativy, zakon 362/2005 SB.

1. Pfed kazdym pouzitim, Zebfik vizualné zkontrolujte, zda na ném nejsou viditelné
znamky poskozeni a zda je kompletni!

2. Pred vstupem na Zebfik zkontrolujte neporusenost zajistovacich popruht (pokud je
jimi Zebfik vybaven), je-li Zebfik vybaven ocelovymi zajiStovacimi vzpérami je nutné je
namontovat. U vysuvnych dilt zkontrolujte zajiSténi polohy bezpe€nostnim
zachytavacem = zamkem! Pokud zjistite, Ze uchyceni tohoto zamku k profilu

Zebfiku neni v pofadku (zamek je uvolnény), popfipadé zajistovaci popruh je
poskozeny, Zebfik nepouzivejte!

3. P¥i praci musi byt Zzebfik umistén tak, aby byla zajiSténa jeho stabilita, po celou dobu
prace. Dodrzujte vzdy pfedepsany Uhel sklonu 75 st. ( nebo 4:1) a nestavte zebfik na
mokré a mastné plochy! Stabilitu Zebfiku zajiStuji plastové patky na koncich Zebfiku,
popf. na stabiliza¢ni paté. Pokud jsou tyto patky opotfebené nebo chybi, nesmi se
Zebfik pouzivat.

5. Pouzivany zebfik musi byt bez veSkerého znecisténi - blato, olej, snih atd. Nesmi
se pouzivat pfi nepfiznivych povétrnostnich podminkach - dést, snézeni, silny vitr.

6. Hlinikové Zebfiky jsou konstruovany pro urcity typ namahani. Nelze je tedy pouzivat
jako zavésné nebo k pfemosténi!

7. Kazdy vicedilny hlinikovy Zebfik ma samolepici etiketou oznacenu posledni pFicku

( STOP), kterou mlzete pouzit. Nikdy nestoupejte vyse! Pokud by snad tato nalepka
chybéla, plati omezeni, podle nafizeni viady NV 365/2005 Sb, Ze za bezpecnou se
povazuje pricka, ktera je vzdalena nejméné:

-80 cm od horniho okraje Zebfiku u pFiloznych Zebfik( a viceuc¢elovych Zebfikl v
pfilozném provedeni



-50 cm od horniho okraje u $tafli a viceucelovych zebrikl postavenych jako Stafle.

8. Pokud zebfik pouzivate pro vystup na plosinu, plati omezeni, Ze zebfik by mél
presahovat minimalné o 110 cm okraj nastupni/vystupni plosiny!

9. Podle nafizeni vliady NV 362/2005 Sb. nesméji byt po zebfiku vynasena/snasena
bfemena presahujici hmotnost 15 kg

10. Na zebfiku smi byt sou€asné pouze jedna osobal!

11. PFi vystupu na Zebfik i pfi sestupu z zebfFiku musi byt pracovnik, vzdy otoCen tvafi k
Zebfiku.

12. Na hlinikovém zebfiku je zakazano pracovat s pneumatickymi zafizenimi nebo
fetézovymi pilami! Stejné tak nedoporucujeme vykonavat naro¢né bocni prace -
sekani, vrtani atd. Je zakazano vyklanéni do stran.

13. Vyvarujte se dotyku zebfiku s pfedméty, které jsou pfipojeny na elektricky

rozvod!

14. Pfi manipulaci s zebfikem je tfeba byt v dobré fyzické a psychické kondici. Prace
na zebfiku je zakazana osobam pod vlivem omamnych latek, alkoholu a nezletilym

bez dozoru zakonnych zastupcu. Pouzivani prickovych Zebiika (nikoliv schadk)
nedoporucujeme téhotnym zenam, osobam s postizenim pohybového aparatu, osobam
s poruchou rovnovahy a duSevnimi problémy.

1l Stupadlové Zebriky (schudky)

Jedna se o jednostranne vystupné stupadlové Zebriky urcené k béznému

pouziti v domacnosti dle jednotlivych provedeni. Lze je pouzit na rovné a pevné pod-
lahy (ne na zahradu)

Pri skladani schudku je potreba nejprve pozvednout ploSinu vzadu a pak schudky
slozit.

Nevstupujte na operné casti jednostrannych schudku

Poéet stupnu: 4

Max. pracovni vyska: 84cm

Velikost rozlozené (cm): 144x80x42.6
Velikost slozené (cm): 154X42.6X11.4
Vyska mezi stupni: 22cm

Rozmér horniho stupné (cm): 25x25

Sila materialu: 1.2mm

Max. zatéz: 150kg
Hmotnost (kg): 3.7

odkladaci plastova miska /pouze AR99-6004/



SK - NAVOD NA POUZITIE

I. VSeobecné odportucania

1. Hlinikové rebriky, ktoré su od vyrobcu vybavené stabilizacny pétou, dodavame
z transportnych dévodov v takom prevedeni, Ze tato pédta je demontovand. Pred
prvym pouzitim je nutné ju namontovat’!

brika vol'ny. Zo rebrika vyberte priecnou stabilizacny péatu. Vyskrutkujte z nich
pripravené skrutky s ocelovou dutinkou. VloZte stabilizacné pétu do vyrezov

v zadnom diele rebrika tak, aby Vam licovali predvrtané otvory. Do nich vlozte
ocelové dutinky a do nich potom skrutky, ktoré dostatoc¢ne utiahnite. Tym je
montaz stabilizacny péty ukoncena. Nikdy nepouzivajte rebrik bez namontovanej
bezpecénostné stabilizacny péaty

2. Priecky hlinikovych rebrikov su testované na medzné zataZenie 150 kg.

3. Pri hlinikovych rebrikov, ktoré ponukaju schodiskovu upravu, je potrebné dbat’
na spravne uchytenie pohyblivého spojenia k nosnej priecke. VSeobecne mozno
takto vyrovnavat’ vyskovy rozdiel priblizne 1 meter.

4. Pouzivajte len schvalenie pridavné prislusenstvo

Il. Pravidla bezpecnej prace na hlinikovom rebriku.

Dbajte zakladnych pokynov vyrobcu uvedenych formou Standardizovanych
piktogramov na nalepke na boku, rebriku, ktoré su v sulade s platnou eurépskou
normou EN 131-3. Najbeznejsie typy su pouzité nizsie vratane vykladu, ktory je
rozsireny o poziadavky slovenskej legislativy

1. Pred kazdym pouzitim, rebrik vizudlne skontrolujte, ¢i na iom nie su viditel'né
znamky poskodenia a Ci je kompletny!

2. Pred vstupom na rebrik skontrolujte neporusenost’ zaistovacich popruhov (ak
Jje nimi rebrik vybaveny), ak je rebrik vybaveny ocelovymi zaistovacimi vzperami
je nutné ich namontovat. U vysuvnych dielov skontrolujte zaistenie polohy
bezpeénostnym zachytavacom = zamkom! Ak zistite, Ze uchytenie tohto zamku
k profilu rebrika nie je v poriadku (zamok je uvolneny), popripade zaistovacie
popruh je poskodeny, rebrik nepouzivajte!

3. Pri praci musi byt rebrik umiestneny tak, aby bola zaistena jeho stabilita, po
cely c¢as prace. Dodrzujte vZzdy predpisany uhol sklonu 75 st. (Alebo 4: 1) a nesta-
vajte rebrik na mokré a mastné plochy! Stabilitu rebrika zaistuju plastové pétky
na koncoch rebriku, popr. na stabilizacny péte. Ak su tieto pétky opotrebované
alebo chyba, nesmie sa rebrik pouzivat.

5. Pouzivany rebrik musi byt bez vSetkého znecistenia - blato, olej, sneh atd'.
Nesmie sa pouzivat’ pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach - dazd’,
snezZenie, silny vietor.

6. Hlinikové rebriky su konstruované pre urcity typ namahania. Nemozno ich
teda pouzivat’ ako zdvesné alebo k premostenie!

7. Kazdy viacdielny hlinikovy rebrik ma samolepiace etiketou oznac¢enu posledny
priecku (STOP), ktori mézete pouzit. Nikdy nestupajte vyssie! Ak by snad’ tato
nalepka chybala, platia obmedzenia, podl'a nariadenia vlady, Zze za bezpec¢nu sa
povazuje priecka, ktora je vzdialena najmenej:

4



-80 cm od horného okraja rebrika u priloznych rebrikov a viacucelovych rebrikov
v Prilozné prevedeni

-50 cm od horného okraja u rebrika a viacucelovych rebrikov postavenych ako
rebrik.

8. Ak rebrik pouzivate pre vystup na plosinu, platia obmedzenia, Ze rebrik by mal
presahovat’ minimalne o 110 cm okraj nastupné / vystupné plosiny!

9. Podrla nariadenia vlady nesmu byt po rebriku vynasana / tolerovana bremena
presahujucou hmotnost’ 15 kg

10. Na rebrika smie byt sucasne iba jedna osoba!

11. Pri vystupe na rebrik aj pri zostupe z rebrika musi byt pracovnik, vZzdy
otoceny tvarou k rebrika.

12. Na hlinikovom rebrika je zakdzané pracovat’ s pneumatickymi zariadeniami
alebo retazovymi pilami! Rovnako tak neodporic¢ame vykonavat’ narocné boc¢né
prdce - sekanie, vrtanie atd’. Je zakdazané vyklananie do stran.

13. Vyvarujte sa dotyku rebrika s predmetmi, ktoré su pripojené na elektricky
rozvod!

14. Pri manipuldacii s rebrikom je potrebné byt v dobrej fyzickej a psychickej
kondicii. Praca na rebriku je zakdazana osobam pod vplyvom omamnych latok,
alkoholu a maloletym bez dozoru zakonnych zastupcov. PouZivanie prieckovych
rebrikov (nie schodikov) neodporucame tehotnym Zenam, osobam s postihnutim
pohybového aparadtu, osobam s poruchou rovnovahy a dusevnymi problémami.

1l Stupadlové rebriky (schodiky)

Ide o jednostranne vystupné stupadlové rebriky urcené k beznému

pouZzitie vdomacnosti podla jednotlivych prevedeni. Mozno ich pouzit na rovnej
a pevnej podlahy (nie na zahradu)

Pri skladani schodikov je potreba najprv pozdvihnut’ plosinu vzadu a potom
schodiky zlozit.

Nevstupujte na opornej ¢asti jednostrannych schodikov

Pocet stupnov: 4

Max. pracovna vyska: 84cm

Vel'kost rozlozené (cm): 144x80x42.6
Vel'kost zlozené (cm): 154X42.6X11.4
Vyska medzi stupnami: 22cm

Rozmer horného stupna (cm): 25%x25

Hrabka materialu: 1.2mm

Max. zat'az: 150kg
Hmotnost’ (kg): 3.7

odkladacia plastova miska / iba AR99-6004 /



N\ IeTRA-XT

Group

Asist® ASIst°

Al goden

[nOroix/ (GIORI

[. . WRIGHT M A@,ﬁ@

SINCE 1878

IPEPOINNTER



